lhr Kérper und das 7ahnart
Implaniai - Wwenn Richert & Kollegen
Titan nicht passt?

Was ist eine Titanunvertréglichkeit?

Es handelt sich nicht um eine klassische Allergie, sondern um eine
unspezifische Immun- oder Entziindungsreaktion auf freigesetzte
Titanpartikel oder -ionen im Kérper. Diese kdnnen bei einzelnen
Personen das Immunsystem reizen.

Mégliche Beschwerden:

1. Chronische Entziindung am Implantat (Periimplantitis)
2. Riickgang oder Reizung der Schleimhaut
3. Brennen im Mund
4. Allgemeine Symptome wie:
Miidigkeit
Gelenkschmerzen,
diffuses Unwohlsein
5. Implantatverlust trotz guter Mundhygiene

Wie hiufig ist das? AT Wir sind online jederzeit fiir Sie
Eine echte Titanunvertraglichkeit ist sehr selten — Studien e = c q -
erreichbar — bitte nutzen Sie unsere

gehen von unter 1 % Betroffenen aus. In den meisten Féllen

sind andere Ursachen wie Infektionen oder eine Uberlastung k LY ﬂnline—Rezeption, um Ihren Termin zu
dafiir verantwortlich. e . q q -
vereinbaren. Wir freuen uns auf Sie!

Welche Alternativen gibt es?

Bei Verdacht auf Titanunvertréglichkeit kann auf metallfreie
Keramikimplantate (Zirkonoxid) ausgewichen werden:

* 100 % metallfrei und biokompatibel

* Asthetisch sehr hochwertig

* Etwas aufwendiger in Planung und Verarbeitung

Zahnarzt Richert & Kollegen
Hagenahstrafe 7
27432 Bremervorde

* Ideal bei sensibler Schleimhaut oder bestehenden

Unvertréglichkeiten Tel 04761/2434
Fax 0476171714

Titanunveriréglichkeit ist selten, aber méglich. Wenn bei lhnen

bereits chronische Entziindungen oder unklare Beschwerden praxis@hremervoerde—zahnarzt,de
im Mundraum bestehen, priifen wir gemeinsam mit lhnen, ob www.bremervoerde-zahnarzt.de

eine metallfreie Alternative fiir Sie infrage kommt!




Zahnarzt

Richert & Kollegen

* (optimal: 30~50 ng/ml 25(0OH)D im Blut)

. . . . . N . :
Wann ist ein Vitamin-D-Test sinnvoll? Vitamin-D-Spiegel, 25-OH-D
Ein Vitamin-D-Test empfiehlt sich insbesondere vor einer Implantat- Der gemessene Wert von 25-OH-Vitamin D (in ng/ml oder nmol/l)
behandlung, um die Knochenheilung optimal zu unterstiitzen. kann folgendes anzeigen:
Eine friihzeitige Testung gibt Sicherheit — und ermédglicht es, Konzentration (ng/ml) Interpretation

T " - . . <10 Schwerer Mangel
mogliche Mangel rechtzeitig und gezielt auszugleichen, bevor das 10—920 Mangel
Implantat gesetzt wird. Besonders ratsam ist eine Testung bei 20—30 Suboptimal / grenzwertig
folgenden Risikofaktoren: 30-50 Ausreichende Versorgung

i . . 50-100 Gute Versorgung

1. Geringe Sonnenlichtexposition > 100 Mégliche Uberversorgung

(z. B. wenig Aufenthalt im Freien, Wintermonate)
2. Osteoporose oder bereits diagnostizierter Knochenschwund
3. Diabetes mellitus oder Autoimmunerkrankungen Lassen Sie Ihre Werte idealerweise im Spatwinter oder Friihjahr

4. Hoheres Lebensalter, da die kérpereigene kontrollieren — in dieser Zeit ist ein Mangel am haufigsten.

Vitamin-D-Produktion abnimmt

IHR VITAMIN D
CHECK-UP on vor einer Implantatbe

LASSEN SIE andlung oder bei chro er Parodo
SICH BEI UNS IN - g auf de OH-Vitamin-D-Spiegel. B
DER PRAXIS er 30 ng egt ein mangelhafter Vitamin-D
TESTEN!

Vitamin D gezielt testen — fiir eine
erfolgreiche Implantation bei uns in der Praxis!

Ein zu niedriger Vitamin-D-Spiegel bleibt oft unbemerkt, kann
aber die Einheilung eines Implantats erheblich beeintréchtigen.
Die gute Nachricht: Ein Mangel l3sst sich einfach und schnell
feststellen — direkt bei uns in der Praxis, schmerzarm und ohne
lange Wartezeiten.

In unserer Praxis erhalten Sie hochwertige Vitamin-D-Préparate,
die héchsten Qualitétsstandards entsprechen. So erméglichen wir
eine sichere, individuell begleitete Versorgung — und individuell
auf Sie abgestimmt.

Ein ausreichender Vitamin-D-Spiegel unterstiitzt die Einheilung Sprechen Sie uns an — wir beraten Sie geme und unfersitzen Sie
.. . . dabei, lhren Korper optimal auf die Implantation vorzubereiten.
und Langlebigkeit von Zahnimplantaten. Eine Messung und ggf.

gezielte Erganzung kann die Erfolgschancen einer Implantation
deutlich verbessern — besonders bei Risikopatienten!




